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LE FoRUM DES INITIATIVES POSITIVES

#FRAGILITES #VIE #FAMILLE

Venez vivre des conférences inspirantes, des ateliers, des
formations, parcourez le village des initiatives, vivez une
soirée feel good, restaurez-vous aux buvettes !

VOTRE PAR(OURS A LA (ARTE

Au coeur d’un forum ouvert a tous, d’un week-end joyeux
et festif, venez découvrir des initiatives positives autour
de 5 thématiques clés

#fragilités : équilibre de vie, santé mentale et souffrance psychique,
addictions, handicap, résilience des aidants, burn-out.

#Vvie : conception, infertilité, vie naissante, prévention de IIVG, régulation
des naissances.

#famille : repéres éducatifs (écrans, prévention des violences....),
éducation a la vie affective et sexuelle, budget familial, relations
intergénérationnelles.

#couple : équilibre du couple et épanouissement professionnel,
communication et gestion des conflits, sexualité.

#findevie : maintien a domicile, soutien aux aidants, perte d’autonomie,
accompagnement de la fin de vie, soins palliatifs.

Plus de 50 associations attachées a la personne humaine et au respect du bien commun
se réunissent pour créer un réseau d’entraide unique.
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