PROGRAMMATION

DU 19 AU 26 SEPTEMBRE 2026

ACCOMPAGNER LA
SCOLARITE DE SON ENFANT

Rencontres entre parents, conférences, 0

débats, tables rondes, ateliers participatifs...

Une semaine dédiée aux parents
pour mieux comprendre,
accompagner et soutenir leur enfant
tout au long de leur scolarité.

Inscription et oh
participation gratuites o«

ALLOCATIONS
FAMILIALES









SAMEDI 19 SEPTEMBRE

10h00 - 12h00

Réussir la rentrée en 6¢

Le centre Social Mercoeur vous propose un atelier « Réussir
la rentrée en 6°» durant lequel nous accompagnerons
parents et enfants a mieux comprendre les outils tels que
Pronotes, I'emploi du temps, les différents lieux du colleges,
les membres de la communauté éducative etc. Nous vous
donnerons également quelques conseils méthodologiques
pour aider parents et enfants a s'organiser et aborder
sereinement cette année de 6°.

SAMEDI 19 SEPTEMBRE

Catégorie : Atelier parents
pré-adolescents

Public : Parents d'enfants
scolarisés au collége

Lieu : Centre Paris Anim' Mercoeur
- 5 cité souzy 75011 Paris

Inscription obligatoire

Contact : Association MJC Paris
Mercoeur

Anais WOLFF - Référente Familles
0627 56 66 06/014379 2554
refamille@mercoeur.asso.fr

14h00 - 18h00

Le café des parents SIRIUS

Une apres-midi « portes ouvertes » a Sirius, dédiée aux parents,
autour d’'un café-go(Qter convivial. Venez découvrir les actions
d'accompagnement a la scolarité (CLAS), échanger sur les
enjeux de I'école et les difficultés rencontrées. Un temps de
rencontre pour informer, écouter et créer du lien entre les
familles.

SAMEDI 19 SEPTEMBRE

Catégorie : Portes ouvertes

Public : Tous parents d'enfants
scolarisés

Lieu : 145 rue belliard 75018 Paris
Inscription conseillée

Contact : Sirius Productions
Daniela SCHMIDT

0742 52 06 90
sirius.atelier@gmail.com

10h30 - 12h00

Quand on a peur pour son enfant a I'école :

garder le lien plutot que le controle

Chaque matin, vous le déposez et il s'éloigne un peu plus.

« Est-ce qu'il va bien ? » Comment rester proche de son enfant
a l'école, sans tomber dans la surveillance ? Venez chercher
ensemble la juste présence.

Conférence, accessible en présentiel et en distanciel.

Catégorie : Conférence

Public : Parents d'enfants scolarisés
en école maternelle

Lieu : 19 rue Rosenwald
75015 Paris

Inscription obligatoire

Contact : Ateliers des familles Paris
XV Cithéa / Christine Héritier

www. Tparent1solution. fr
cheritier@cithea.org



SAMEDI 19 SEPTEMBRE

14h00 - 16h00

Vers un métier sur mesure ?

A partir de votre expérience professionnelle, montrez a vos
adolescents la diversité des facteurs qui conduisent a trouver,
ou non, sa place. Au-dela des performances scolaires, la
personnalité, les valeurs et les golts sont déterminants pour
gu'on se sente bien dans sa formation puis dans son métier.
A lissue de cette séance, accompagnez vos enfants dans
leur cheminement de dégagement des jugements négatifs
et de prise de conscience de leurs atouts pour choisir leur
orientation professionnelle.

SAMEDI 19 SEPTEMBRE

Catégorie : Atelier parents-ados

Public : Parents d'enfants
scolarisés au lycée

Lieu : Accorderie du Grand
Belleville - 43 rue des panoyaux -
75020 Paris

Inscription conseillée

Contact : Accorderie du Grand
Belleville

Accueil de laccorderie 07 69 09 03 55
ou belleville@accorderie.fr

16h00 - 17h00

La boxe au service des émotions

La scolarité peut parfois étre source de stress, de frustrations
ou de tensions au sein de la famille. Cet atelier parents/
enfants a partir de 7 ans sera animé par un coach sportif et
une psychologue pour apprendre a mieux gérer ses émotions.

SAMEDI 19 SEPTEMBRE

Catégorie : Atelier parents-enfants

Public : Parents d'enfants scolarisés
en école élémentaire

Lieu : 19 rue Rosenwald - 75015 Paris
Inscription obligatoire

Contact : Ateliers des Familles Paris XV
CITHEA

Christine Héritier

www. Tparent1solution.fr
cheritier@cithea.org

15h00 - 18h00

Le kiosque des familles : jouer, échanger,

accompagner la scolarité

Un espace convivial pour les parents et les enfants, avec des
jeux a partager en famille et des animations sur des enjeux
de la scolarité. Venez échanger, trouver des idées et découvrir
des ressources pour accompagner votre enfant a chaque age
de son parcours scolaire.

Catégorie : Atelier parents-enfants/
parents-ados

Public : Tous parents d'enfants
scolarisés

Lieu : Kiosque a musique du Ranelagh,
Jardin du Ranelagh,
1 avenue Prudhon - 75016 PARIS

Entrée libre, sans inscription

Contact : Maison Des Liens Familiaux
& Apprentis d'Auteuil



LUNDI 21 SEPTEMBRE

17h00 - 18h30

Drole d'école!

L'association Le Moulin (Paris 14°) et la Compagnie a I'Aff(t
vous invitent a un grand théatre-forum interactif, en simultané
pour petits et grands.

Coté Parents : on échange librement sur les relations avec
I'école, le harcélement et les comportements difficiles, sans
tabou et avec bienveillance.

Coté Enfants/Ados : a quoi ¢a sert I'école ? Comment gérer
l'autorité et I'autonomie ? On joue, on s'exprime et on retrouve
la motivation !

Le plus ? Apres avoir échangé chacun de notre c6té, on se
rassemble pour un grand final commun pour partager nos
solutions dans la bonne humeur!

Parents et enfants, venez ensemble ou séparément, vous étes
les bienvenus!

MARDI 22 SEPTEMBRE

Catégorie : Théatre forum

Public : Tous parents d'enfants
scolarisés

Lieu : 23 Bis Rue du Moulin de la
Vierge - 75014 Paris

Entrée libre
Contact : Le Moulin

Miguel Mendes-Pereira
jeunesse@assolemoulin.fr

16h00 - 18h30

Parlons école et parentalité !

Un stand ouvert a tous les parents et leurs enfants, a la sortie
d'école, pour parler ensemble de 'accompagnement de la
scolarité. Que disent les enfants de leur vie a I'école ? Que
vivent les parents ? A partir des mots des uns et des autres, une
médiatrice familiale vous explique ce que peuvent apporter
'accompagnement a la parentalité et la médiation familiale.

MERCREDI 23 SEPTEMBRE

Catégorie : Temps convivial

Public : Tous parents d'enfants
scolarisés

Lieu : Devant I'école élémentaire
la Bréche aux Loups, 18 rue de la
Bréche aux Loups - 75012 Paris

Entrée libre

Sans inscription et ouvert a tous.

Nous vous attendons devant I'école.

Contact : Fondation Olga Spitzer

10h00 - 18h00

Trouve une solution pour ta rentrée !

Venez rencontrer de nombreux partenaires pour des
rencontres personnalisées organismes de formation,
CFA ayant des places disponibles, entreprises, spécialistes
de l'insertion et de l'orientation... Les jeunes seront regus
en entretien dans des espaces thématiques : trouver une
formation en alternance, les passerelles possibles, trouver un
petit job, découvrir le service civique, bénévolat....

Catégorie : Forum

Public : Parents d'enfants
scolarisés au lycée

Lieu : 4 place du Louvre
75001 Paris

Inscription obligatoire

Contact : CIDJ
Francine Parent,
inscription par mail :
groupes@cidj.com



MERCREDI 23 SEPTEMBRE

10h30 - 12h30

Les relations parents-école

Une Médiatrice Familiale échangera avec les parents sur leurs
attentes envers I'école et les attendus de I'école. Echanges
sur les droits et obligations des parents a I'école. Lexercice
de l'autorité parentale et I'école. Ce temps de rencontre
favorisera le dialogue et le partage d'expériences.

MERCREDI 23 SEPTEMBRE

Catégorie : Temps d'échange et de
rencontre

Public : Tous parents d'enfants
scolarisés

Lieu : 19 rue Rosenwald 75015 Paris
Inscription obligatoire

Contact : Ateliers des Familles Paris
XV Cithéa

Christine Héritier

www. Tparent1solution.fr
cheritier@cithea.org

16h30 - 19h00

La pré-rentrée de 'ACB

L’Association de Culture Berbére vous invite a un godter
solidaire réunissant les enfants et les parents participant
a l'accompagnement scolaire. Ce temps convivial sera
l'occasion de partager un moment en famille, d'échanger sur
les attentes des parents pour cette nouvelle année scolaire
et de découvrir les outils numériques éducatifs, notamment
Pronote, afin de mieux suivre la scolarité de son enfant.

MERCREDI 23 SEPTEMBRE

Catégorie : Temps convivial

Public : Tous parents d'enfants
scolarisés

Lieu : 37 bis rue des Maronites
75020 Paris

Entrée libre
Contact : Association de Culture Berbére

07 43 58 23 25
contact@acbparis.org

14h30 - 16h00

De lI'école primaire au college : les dispositifs
d'accompagnement a la scolarité a Paris

La Direction des Affaires Scolaires propose différents
dispositifs pour accompagner les éléves de I'école élémentaire
au college. Venez découvrir les offres existantes : étude
surveillée apres la classe, accompagnement en petits groupes
avec les dispositifs « Coup de Pouce » et « ALEM » dans les
écoles en éducation prioritaire, ou encore le programme
«Actions Collégiens » tout au long de I'année scolaire. Pendant
les vacances, certains établissements proposent également
« Toutes et tous au collége », qui associe aide aux devoirs,
soutien scolaire, activités culturelles et loisirs éducatifs.

Nous vous attendons nombreux pour mieux connaitre les
ressources disponibles pour votre enfant.

Catégorie : Webinaire

Public : Tous parents d'enfants
scolarisés et professionnel(e)s

Lieu : réunion en visioconférence
Inscription conseillée

Contact : Ville de Paris - Direction
des Affaires Scolaires (Sous
Direction de la Politique Educative)
sophie.duchateau@paris.fr



MERCREDI 23 SEPTEMBRE

18h00 - 19h30

Entre école et maison : accompagner son enfant

face aux situations difficiles

Cet atelier propose un espace d'‘échange autour des
situations du quotidien ou les parents se sentent démunis
face aux paroles ou expériences de leur enfant (remarques
de I'école, conflits, critiques). Guidés par une professionnelle
de la pédagogie, les participants partageront leurs vécus et
bénéficieront d'outils concrets. Des jeux de role et mises en
situation permettront d'explorer des réponses adaptées et
bienveillantes.

MERCREDI 23 SEPTEMBRE

Catégorie : Atelier pour les parents

Public : Tous parents d'enfants
scolarisés

Lieu : Espace 19 Tanger
28 rue de Tanger - 75019 Paris

Inscription obligatoire

Contact : Centre Social Espace 19
Tanger

Marnie VALENTINI

07 69 58 26 51
marnie.valentini@espace9.org

16h30 - 18h30

Mom'Didot : troc scolaire et découverte de nos

actions d’accompagnement

A l'occasion de la rentrée, nous vous invitons a partager un
moment convivial pour faire connaissance, échanger entre
familles et préparer sereinement cette nouvelle année dans
une ambiance chaleureuse.

Nous vous présenterons également 'accompagnement que
nous proposons afin de vous faire découvrir nos actions :
ateliers artistiques, aide aux devoirs, sorties culturelles et
initiatives favorisant le lien entre I'école et les parents. Ce
sera aussi l'occasion de répondre a toutes vos questions.

MERCREDI 23 SEPTEMBRE

Catégorie : Temps convivial

Public : Parents d'enfants
scolarisés en école élémentaire

Lieu : M6bm'Didot
Entrée libre

Contact : Mém'Didot / Réseau
Mém‘artre

Djmila Hariche
momdidot@momartre.com

8nh30

Café des parents : accompagner la scolarité de

son enfant (maternelle)

Etre parent d'éléve commence dés l'école maternelle. Quelle
place les familles peuvent-elles prendre dans le parcours
scolaire de leur enfant ? Comment I'encourager dans ses
premiers apprentissages et construire une relation de
confiance avec I'équipe éducative ? Un temps d'échange
pour partager ses questions, ses expériences et mieux
comprendre le réle que chacun peut jouer dans la réussite de
son enfant. Cette rencontre sera coanimée par la direction de
I'école, la direction du périscolaire et un intervenant extérieur.

Catégorie : Temps d'échange et de
rencontre

Public : Parents d’'enfants scolarisés
en école maternelle

Lieu : Ecole maternelle Tchaikovski
7 rue Tchaikovski - 75018 Paris

Entrée libre

Contact : Cité éducative de Paris 18¢
David Brée
ceparis18e@ceparis18e.org



MERCREDI 23 SEPTEMBRE

8nh30

Café des parents : accompagner la scolarité

de son enfant

De la maternelle a I'école élémentaire, les parents jouent un
role essentiel dans la réussite et I'épanouissement de leur
enfant. Comment I'accompagner dans ses apprentissages,
favoriser son autonomie et construire une relation de
confiance avec I'école ? Ce temps d'échange permettra aux
parents de partager leurs questions et leurs expériences, tout
en découvrant les ressources et les leviers qui peuvent les
aider au quotidien. Cette rencontre, proposée conjointement
par I'école maternelle Duployé et I'école élémentaire Oran,
sera coanimée par les directions des deux établissements,
les responsables du périscolaires et un intervenant extérieur.

JEUDI 24 SEPTEMBRE

Catégorie : Temps d'échange et de
rencontre

Public : Tous parents d'enfants
scolarisés

Lieu : Ecole maternelle Duployé
27 rue émile Duployé - 75018 Paris

Inscription conseillée

Contact :

Cité éducative de Paris 18°
David Brée
ceparis18e@ceparis18e.org

18h30

Café des parents : de la creche a I'école maternelle

L'entrée en maternelle constitue une étape importante pour
les enfants comme pour leurs parents. Ce temps d'échange
permettra d'aborder plusieurs questions : Que change le
passage d'un accueil trés individualisé en créche a la vie en
groupe a l'école ? Comment comprendre le fonctionnement
de I'école et de son environnement (cantine, périscolaire,
accueil du mercredi...) ? Comment construire une relation de
confiance avec I'équipe éducative et trouver sa place en tant
que parent d'éléve ? Une rencontre animée par le CDAFAL de
Paris.

Catégorie : Temps d'échange et de
rencontre

Public : Parents d’'enfants scolarisés
en école maternelle

Lieu : Espace Fourniére
20 rue Eugéne Fourniére -75018 Paris

Inscription conseillée
Contact : Cité éducative de Paris 18¢

David Brée
ceparis18e@ceparis18e.org



VENDREDI 25 SEPTEMBRE

17h00 - 19h00

Scolari-thé ! Et si on en parlait !

Autour d’une tasse de thé, venez échanger librement sur
notre role de parents dans la scolarité de nos enfants. Ici,
pas de legons ni de jugements : a chacun ses expériences, a
chacun ses méthodes ! Lobjectif est simplement de partager
nos astuces, de poser nos questions et de repartir rechargés
et outillés pour faire équipe avec I'école.

VENDREDI 25 SEPTEMBRE

Catégorie : Temps d'échange et de
rencontre

Public : Tous parents denfants scolarisés

Lieu : Foyer de Grenelle
17 Rue de l'avre - 75015 Paris

Inscription conseillée

Contact : Foyer de Grenelle
BLANC Renande 07 49 24 67 48
coordination.enfance@foyerdegrenelle.org

16h30-17h30

Lécole maternelle, une exception frangaise !

Une directrice d'école maternelle viendra échanger avec
les parents et répondre a leurs questions concernant le
fonctionnement de I'école maternelle. Un temps privilégié
pour mieux comprendre les attentes de |'école, préparer
I'entrée de son enfant a I'école et partager ses interrogations.

VENDREDI 25 SEPTEMBRE

Catégorie : Temps d'échange et de
rencontre

Public : Parents d'enfants scolarisés
en école maternelle

Lieu : 19 rue Rosenwald 75015 Paris
Inscription obligatoire

Contact : Ateliers des Familles Paris
XV Cithéa

Christine Héritier

www. Tparent1solution. fr
cheritier@cithea.org

9h30 - 11h30

Montessori a la maison

Cet atelier animé par une formatrice Montessori a pour
objectif de permettre aux parents de mettre en place des
choses simples chez eux : des outils mathématiques a un
environnement favorisant 'autonomie.

Catégorie : Atelier pour les parents

Public : Parents d'enfants
scolarisés en école maternelle

Lieu : Centre Social Espace 19
Tanger - 28 rue de Tanger
75019 Paris

Inscription obligatoire

Contact : Centre Social et Culturel
Espace 19 Tanger

Marnie VALENTINI, 07 69 58 26 51
marnie.valentini@espace19.org
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SAMEDI 26 SEPTEMBRE

16h00 - 18h00

Les devoirs en toute sérénité

Fatigué(es) que le temps des devoirs rime avec cris, stress
ou fatigue ? Vous pensez que votre enfant ne révéle pas tout
son potentiel ? Ou encore vous vous demandez comment
transmettre des routines efficaces pour l'organisation
des devoirs ? Venez a la rencontre de Nelly praticienne en
psychopédagogie positive qui vous proposera quelques
astuces simples du CP a la Terminale.

SAMEDI 26 SEPTEMBRE

Catégorie : Atelier pour les parents

Public : Tous parents d'enfants
scolarisés

Lieu : RELAIS 59 - 1 rue Hector
Malot -75012 Paris

Inscription obligatoire

Contact : RELAIS 59
Melissa ASLOUNE

07 56 34 01 88
familles.relais@gmail.com

10h00 - 11h30

Le sommeil, les rythmes de vie de I'enfant : des

alliés pour l'école

Ce Café des parents propose un temps d'échange autour du
sommeil et des rythmes de I'enfant : les besoins de sommeil
selon I'age, les signes de fatigue, les rythmes de vie, les
habitudes qui peuvent favoriser le bien-étre et la disponibilité
pour les apprentissages... avec le Dr Francoise Peskine
Pédiatre, de I'Ecole de Grands-Parents Européens.

SAMEDI 26 SEPTEMBRE

Catégorie : Temps d'échange et de
rencontre

Public : Tous parents d'enfants
scolarisés

Lieu : 19 rue Rosenwald 75015 Paris
Inscription obligatoire

Contact : Ateliers des Familles Paris XV
Cithéa Christine Héritier

www. TparentTsolution.fr
cheritier@cithea.org

ORIENTA QUEST en route pour l'orientation

Plongez dans [lunivers d'Orienta Quest, latelier qui
transforme l'orientation en aventure ! En 1h30, les parents
découvrent comment accompagner leur enfant grace a
des outils numériques innovants, des tests d'intéréts, des
jeux interactifs et une exploration guidée des métiers. Nous
éclairons les voies d'orientation, les choix possibles apres
la 3¢ et le lycée, et les bonnes pratiques pour soutenir son
enfant sans stress. Latelier aborde aussi les enjeux du
numérique éducatif et le bon usage des écrans pour une
scolarité sereine. Un moment convivial, concret et inspirant
pour repartir avec des repéres clairs et des solutions simples
a appliquer.

Catégorie : Atelier pour les parents
d'adolescents

Public : Parents d'enfants
scolarisés au collége

Lieu : 15 passage ramey 75018 Paris

Inscription obligatoire
+ 10h30-12h00
+ 14h00 - 15h30

16h00 - 17h30

Contact : Association Avenir +
avenirplus.paris@gmail.com
ou par téléphone au 06 21 07 51 25

11



SAMEDI 26 SEPTEMBRE

14h00 - 15h00

Une pause respiration

Une sophrologue accueille durant une heure parents et
enfants a partir de 7 ans. Venez expérimenter la sophrologie
pour vous aider a vous épanouir, vous concentrer et partager
un moment de soutien parents/enfants. Ecoute mutuelle,
d’un cadre structurant et du soutien d’un tiers neutre lorsque
les tensions deviennent trop lourdes a porter seuls.

SAMEDI 26 SEPTEMBRE

Catégorie : Atelier parents - enfants

Public : Parents d'enfants scolarisés
en école élémentaire

Lieu : 19 rue Rosenwald - 75015 Paris
Inscription obligatoire

Contact : Ateliers des Familles Paris
XV Cithéa

Christine Héritier

www. Tparent1solution.fr
cheritier@cithea.org

15h00 - 17h00

Golter du monde

Golter partagé au centre Chéateau-Landon. Amenez une
spécialité pour partager un moment convivial parents-enfants.
Ce temps d'échange sera également l'occasion de parler de
I'année scolaire qui commence et de 'accompagnement a la
scolarité des enfants.

Catégorie : Temps convivial

Public : Parents d'enfants
scolarisés en école élémentaire

Lieu : Centre Chateau-Landon
31 rue du Chéateau-Landon
75010 Paris

Entrée libre

Contact : Centre Chateau-Landon
CRLT0

Raphaél RAMIREZ

06 52747543
raphael.ramirez@crl10.net

12



SAMEDI 26 SEPTEMBRE

9h00 - 12h00

Parents, parlons école !

Venez partager un moment convivial autour d’un petit-
déjeuner et rencontrer les acteurs éducatifs du territoire.
Découvrez les ressources destinées aux familles et participez
a des ateliers gratuits de 30 minutes autour notamment
de la scolarité, de Parcoursup, du role des parents élus et
du plurilinguisme. Tout au long de la matinée, un espace
de discussion animé par la CASPE du 18° permettra aux
parents, professionnels et partenaires d'échanger autour
des conditions favorisant l'inclusion scolaire des enfants
en situation de handicap. Un espace de jeux sera proposé
aux enfants. Un moment d'échange ouvert a tous les parents
pour mieux comprendre I'école et accompagner la réussite
de son enfant.

Catégorie : Temps convivial

Public : Tous parents d’enfants
scolarisés

Lieu : Maison de la conversation
12 rue Maurice Grimaud
75018 Paris

Inscription conseillée

Contact : Cité éducative de Paris 18°
David Brée
ceparis18e@ceparis18e.org
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